Wochenplan KW 14/2026

HARMONIE N PAW
EEEEEEEEEEEEE Tagespflegen PAW/OSW
KW 14 Frihstuck Vorspeise Hauptgang Dessert Kaffee und Kuchen
Te__e oder Kaffee, Brot und Menu 1: grobe Bratwurst mit Rostkartoffeln und Rahmwirsing
Mo Brotchen, Marmelade, Ho- . Bm,r,u0 @921 -
nig, Wurstauswahl, Kase- Gemus%sig%e Bm,r Karamellpudding & 120 Vanllleruh‘;k:é:gen Bm,e
30.03. |auswahl, Frischobst &m, w Meni 2: Vollkorn-Penne mit TomatensoBe und Karottensalat
O 950 aruew 715
Di I;rfijetgr?:r: Kﬁgﬁﬁeﬁ;gé u|_r|1(c)j_ Meni 1: Schweinegeschnetzeltes mit JagersolRe, Salzkartoffeln
nig, Wurstauswahl, Kase- Lauchcremesuppe Bm, r und Salat @m, r,u & 432 Obstsalat & 50 Apfelstreuselkuchen
31.03. |auswahl, Frischobst Bm, w 9136 Bm e w & 306
! d 950 ' Menii 2: Brokkoli- Kartoffelgratin mit ButtersoRe &m,r, e & 966
Tee oder Kaffee, Brot und
Mi Brotchen, Marmelade, Ho- Menii 1: Milchreis mit Apfel- Erdbeerkompott &m @ 658 3
nig, Wurstauswahl, Kase- Blume;kohli;equgsuppe Honigquark &m & 128 Kasekuc;ngr;sa m, e, w
01.04. |auswahl, Frischobst &m, w m, r Menii 2: Wurstgulasch mit Reis und Salat &r, u & 600
9 950
Tee oder Kaffee, Brot und
) : } Menii 1: Kartoffeln mit Spinat und Riihrei &@m, e & 400
Do I?]riZtC\;\vir:étl\;lzgrxaelha;dEésHeo_ Jwiebelsuppe 8+ & 84 — . . Holunderjoghurt @ m Rhabarberkuchen
02.04. |auswahl, Frischobst & m, w Menu 2: Uberbackene Maultasch‘esnz;nzlt Zwiebelschmelze 9106 Bm e w Q324
S 950 Bm, r,uwK,S
Tee oder Kaffee, Brot und Menu 1: Lachs in DillsoBe, Bandnudeln und Salat Bm, r, u, w, e
Fr Brotchen, Marmelade, Ho- I 9571
nig, Wurstauswahl, Kase- Malsgrlesss;é)pe Brow Apfel-Kompott S 184 Bananenkgczh??g Bm e w
03.04. |auswahl, Frischobst & m, w Meni 2: Schupfnudeln mit KasesoRe und Farmersalat
9 950 Bm r,uwe @859
Menu 1: Salat (EAR) GemUseeintopf mit Rindswurstscheiben,
Sa Brot, Brotchen, Marmela- Karotten, Lauch und hausgemachtem Dinkel-Brot By, r, e, w
de, Honig, Wurstauswabhl, O 856 . Milchbrétchen &m, e, w
04.04. Kaseauswahl, Frihstlcks- Obst der Saison & 89 O 301
ei@mm e w 91016 Menu 2: Eierpfannkuchen mit ChampignonrahmsoBe und Salat
Bmr e w Q569
Tee oder Kaffee, Sonn- Menu 1: Putenrollbraten mit Kartoffeln,fga;gnso&e und Rahm-
So tagskuchen, Butter, Mar- MarkkléRchensuppe blumenkohl &r, u, F, S Rote Griitze & 81 Erdnuss-Sahne- Schnitte
05.04. melade, ";052'95 Bm e w gm,r,w Q42 Menii 2: Ziricher Geschnetzeltes mit Spatzle und Blattsalat Bm et &577
Bm,r,uwe 9508

Das Team von Genuss und Harmonie wiinscht guten Appetit.

Fur Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter 06303 - 911 243

Alle Kalorienangaben sind Schatzwerte. Anderungen am Plan vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter https://prot-altenhilfe.de/allergene.



