iyl Montag, 6. April 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Sellerie- Apfelsuppe B&r

Menu 1: Schweine-Roulade, KartoffelkloRe und Rotkohl
Br,ue w,P,S

Menu 2: Gemuseragout, gruner Spargel, Spatzle und Butterso-
Re Bm,r,e, w

Dessert: GrieSpudding Em, w

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



_GERUSS Dienstag, 7. Apl‘il 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Krautercremesuppe @m, r

Menu 1: Erbseneintopf mit Wiener Wurstchen &r, u

Menu 2: Linsenlasagne mit Salat @ m, r, u, w

Dessert: Stracciatellacreme

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



R Mittwoch, 8. April 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Kichererbsencremesuppe B m

Menu 1: Kirschmichel mit VanillesoRe @ m, e, w

Menu 2: Eier in SenfsolRe, Salzkartoffeln und Rote-Bete-Salat
Br ue

Dessert: Obst der Saison

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



—~=  Donnerstag, 9. April 2026

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Maiscremesuppe Em, r

Menu 1: Klassisches Huhnerfrikassee mit Karotten, Erbsen,
Champignons und Reis &@m, r

Menu 2: Semmelknodel mit Waldpilzragout und Salat
Bm,r,uw,e

Dessert: Rote Grutze

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



ELE Freitag, 10. April 2026 FAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Klirbiscremesuppe Em, r

Menu 1: Fischragout mit Gemusestreifen und Reis B m, r, f

Menu 2: Gnocchi mit BarlauchsofSe und Salat @8m, r, u, w, e

Dessert: Erdbeerquark B m

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



e Samstag, 11. April 2026 o

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER c a fé

Menu 1: Hack-Lauch- Eintopf mit Baguette &r, w

Menu 2: Gemusebratling mit Dip und Blattsalat @ m, r, u, w, e

Dessert: Obstsalat

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



GEnuss. Sonntag, 12. April 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Fladlesuppe mit Gemuise Bm, e, w

Menu 1: Schweinebraten mit Kartoffeln, BratensolSe und
Karotten-Erbsengemuise @ m, r, u

Menu 2: Hahnchengulasch mit Paprika, Nudeln und Salat
Br,uew

Dessert: Eisdessert @ m, e

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



