
Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Gemüsesuppe

Menü 1: Saumagen mit Kartoffelpüree und Rettichsalat

Menü 2: Spaghetti mit Tomatensoße, Salat und Streukäse

Dessert: Himbeer-Minzpudding

Kaffee und Kuchen: Pfirsichkuchen

Abendessen: Eierlyoner mit Schnittkäse, Brot, Butter,
Rotkohlsalat und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Montag, 20. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Karotten- Orangensuppe

Menü 1: Blutwurstblunzn mit Kartoffeln und Sauerkraut

Menü 2: Ofenkartoffel mit Waldpilzragout und Salat

Dessert: Apfelquark

Kaffee und Kuchen: Vanillerührkuchen

Abendessen: Teewurst grob, Schnittkäse, Tomatensalat,
Brot, Butter und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Dienstag, 21. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Tomatencremesuppe

Menü 1: Eier in Senfsoße, Salzkartoffeln und Rote-Bete-Sa‐
lat

Menü 2: Grießbreiauflauf mit Zwetschgenkompott

Dessert: Banane

Kaffee und Kuchen: Mehrfruchtkuchen

Abendessen: Pfälzer Bratwurst mit Senf, Brot, Butter und
Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Mittwoch, 22. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Maisgrießssuppe

Menü 1: Kartoffelknödel und Hack-Lauchsoße

Menü 2: Gemüseragout mit Rosmarinkartoffeln und
Radieschen- Gurkensalat

Dessert: Erdbeerpudding

Kaffee und Kuchen: Bananenbrot

Abendessen: Zwiebelfleischkäse mit Gouda, Brot, Butter,
Essiggurke und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Donnerstag, 23. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot und Brötchen, Marmelade,
Honig, Wurstauswahl, Käseauswahl, Frischobst

Vorspeise: Geröstete Haferflockensuppe

Menü 1: Matjesfilet Hausfrauenart mit Salzartoffeln

Menü 2: Gemüsecurry mit Reis und Salat

Dessert: Apfel-Johannisbeerquark

Kaffee und Kuchen: Limetten-Käsekuchen

Abendessen: Radieschen- Kressequark, Schnittkäse, Garni‐
tur: Tomaten, Brot, Butter und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Freitag, 24. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Brot, Brötchen, Honig, Wurst‐
auswahl, Käseauswahl, Frühstücksei

Menü 1: Kartoffelsuppe mit Wiener Würstchen (nur EAR Sa‐
lat)

Menü 2: Tortelliniauflauf mit Spinat Feta und Tomaten (nur EAR
Kartoffelsuppe)

Dessert: Obst der Saison

Kaffee und Kuchen: Quarkbällchen

Abendessen: Nudelsalat mit Fetakäse, Oliven, Gurke und
Tomaten, Fetakäsecreme, Brot, Butter und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Samstag, 25. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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Frühstück: Tee oder Kaffee, Sonntagskuchen, Butter,
Marmelade, Honig

Vorspeise: Markklößchensuppe

Menü 1: Putenrollbraten mit Kartoffeln, Bratensoße und
Rahmblumenkohl

Menü 2: Schweinegeschnetzeltes in Zwiebelsoße, Spätzle und
Salat

Dessert: Eisdessert

Kaffee und Kuchen: Obstschnitte

Abendessen: Salami, Tortenbrie, Dillgurken, Brot, Butter
und Tee

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Sonntag, 26. April 2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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