g Montag, 27. April 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Sellerierahmsuppe @m, r

Menu 1: Mini-Haxe mit Kartoffelpuree, Bayrisch Kraut und
BiersofSe @m, r, u, w

Menu 2: Penne mit Spinat-Feta-Sol8e und Salat Bm, r, g, u

Dessert: Schokoladenpudding B m

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



oauss. Dienstag, 28. April 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Blumenkohl-Kichererbsensuppe & m

Menu 1: Gemuseeintopf mit Fleischwurstwurfel und Brot
By rew

Menu 2: Bauernfruhstuck mit Salat &r, u, e, w

Dessert: Himbeerjoghurt B m

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



£ Mittwoch, 29. April 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Karottensuppe Br

Menu 1: SufSe Knopfle mit Apfelmus Bm, e, w

Menu 2: Nudel-Brokkoli-Auflauf (EAR Graupensuppe) Bm, r, e, w

Dessert: Obstquark Em

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



e Donnerstag, 30. April 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Gerostete GrielSsuppe Br, w

Menu 1: Gnocchi mit Gorgonzolasolse und Salat @m, r, u, w, e

Menu 2: Hackbraten mit RahmnsolSe, Salzkartoffeln und Rahm-
kohlrabi @ m, e, w

Dessert: Vanillepudding B8 m

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



awss. Freitag, 1. Mai 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Gemusesuppe Bm, r

Menu 1: Sahnehering Hausfrauen Art mit Kartoffeln @ m, f

Menu 2: Gemusecurry mit Reis und Salat @m, r

Dessert: Eisdessert @ m, e

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



el Samstag, 2. Mai 2026

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Menu 1: Chili con Carne- Eintopf &

Menu 2: Rostige Ritter mit Vanillesolse & m

Dessert: Mandarinenquark & m

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter

https://prot-altenhilfe.de/allergene.

PAW



s Sonntag, 3. Mai 2026 PAW

HARMONIE
DIE FRISCHEMACHER C a fé

Vorspeise: Minestrone mit Markklolschen &r, u

Menu 1: Rinderbraten mit Rostiecken, Karotten und Rot-
weinsofRe Br, u, e, w

Menu 2: Serviettenknodel mit Waldpilzragout und Salat
Bm,r,uw,e

Dessert: Eisdessert @ m, e

Anderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.



