
Vorspeise: Sellerierahmsuppe

Menü 1: gebratener Fleischkäse mit Kartoffelpüree und
Rahwirsing

Menü 2: Nudeln mit Gemüsesoße und Salat

Dessert: Schokoladenpudding

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Montag, 8. Juni 2026
Café

 m, r 

 m, r, u, O 

 r, u, e, w 

 m 



Vorspeise: Blumenkohl-Kichererbsensuppe

Menü 1: Currywurst mit Röstkartoffeln und Farmersalat

Menü 2: Gemüsecurry mit Reis und Salat

Dessert: Himbeerjoghurt

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Dienstag, 9. Juni 2026
Café

 m 

 m, r, u, b 

 m, r 

 m 



Vorspeise: Karottensuppe

Menü 1: Süße Knöpfle mit Apfelmus

Menü 2: Eiersalat mit Röstkartoffeln

Dessert: Obstquark

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Mittwoch, 10. Juni 2026
Café

 r 

 m, e, w 

 m, r, u, e 

 m 



Vorspeise: Geröstete Grießsuppe

Menü 1: Hackbraten mit Salzkartoffeln, Bohnen und Rahm‐
soße

Menü 2: Überbackene Maultaschen mit Tomaten-Mozzarella-
Soße und Salat

Dessert: Vanillepudding

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Donnerstag, 11. Juni 2026
Café

 r, w 

 m, r, e, w 

 m, r, u, w, K, S 

 m 



Vorspeise: Gemüsesuppe

Menü 1: Backfisch mit Kartoffelsalat und Remouladensoße

Menü 2: Schupfnudeln mit Champignonrahmsoße und Gurken‐
salat

Dessert: gelbe Grütze

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Freitag, 12. Juni 2026
Café

 m, r 

 m, u, e, f 

 m, r, u, w, e 



Menü 1: Salat ( nur EAR) Brockelbohnensuppe mit
Kartoffeln, Speck und Brot

Menü 2: Kaiserschmarrn mit Vanillesoße

Dessert: Mandarinenquark

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Samstag, 13. Juni 2026
Café

 r, w 

 m, r, u, w, e 

 m 



Vorspeise: Reissuppe

Menü 1: Hähnchenschnitzel mit Kartoffeln, Buttergemüse
und Rahmsoße

Menü 2: Serviettenknödel mit Waldpilzragout und Salat

Dessert: Eisdessert

Änderungen vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter
https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Sonntag, 14. Juni 2026
Café

 r 

 m, r, e, w 

 m, r, u, w, e 

 m, e 


