
KW 25 Frühstück Vorspeise Hauptgang Dessert Kaffee und Kuchen 

Mo

15.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Brokkolicremesuppe

Menü 1: Frikadelle mit Salzkartoffeln, Bratensoße und Rahm-
Kohlrabi

Menü 2: bunte Spirelli mit Tomatensoße und Salat

Haselnusspudding Gold und Silberkuchen

Di

16.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Curry- Kokossuppe

Menü 1: Schiefer Sack (=Bratwurst und Pfälzer Leberknödel),
Kartoffelpüree, Sauerkraut und Senf

Menü 2: Spätzle mit Champignonrahmsoße und Salatmix
Obstsalat

Heidelbeermuffins

Mi

17.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Champingoncremesup‐
pe

Menü 1: Badische süße Knöpfle mit karamellisierten Apfelspal‐
ten

Menü 2: Kartoffeln mit Spinat und Rührei

Honigquark
Apfelstreuselkuchen

Do

18.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Grünkernmehlsuppe
Menü 1: Kohlhackfleischpfanne mit Kartoffeln

Menü 2: Kartoffel- Gemüsegratin mit Paprikasoße und Salat
Zimtquark mir Mandeln

Zitronengugelhupf mit
Zuckerglasur

Fr

19.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Paprikasuppe

Menü 1: gedünstetes Welsfilet mit Gemüsebrunnoise und Be‐
chamelkartoffeln

Menü 2: Linsenchilli mit Bohnen, Reis und Salat

Waldmeistercreme Käsekuchen mit Kir‐
schen

Sa

20.06.

Brot, Brötchen, Marmela‐
de, Honig, Wurstauswahl,
Käseauswahl, Frühstücks‐

ei

Menü 1: Gerstensuppe mit Wiener Würstchen (Salat nur EAR)

Menü 2: Rostige Ritter mit Vanillesoße (nur EAR Gerstensuppe)
Obst der Saison Berliner

So

21.06.

Tee oder Kaffee, Sonn‐
tagskuchen, Butter, Mar‐
melade, Honig

Gemüsebrühe mit Back‐
erbsen

Menü 1: Hähnchengulasch mit Paprika, Knödel und Salat

Menü 2: Gemüsebratling mit Kartoffelpüree und Buttersoße und
Salat

Rote Grütze
Schoko-Sahne-Schnitte

Das Team von Genuss und Harmonie wünscht guten Appetit.

Für Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter 06303 - 911 243

Alle Kalorienangaben sind Schätzwerte. Änderungen am Plan vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Wochenplan KW 25/2026
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