
KW 26 Frühstück Vorspeise Hauptgang Dessert 
Kaffee und

Kuchen 
Abendessen 

Mo

22.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Bärlauchcre‐
mesuppe

Menü 1: Saumagen mit Kartoffelpüree, Bratensoße und Sauer‐
kraut

Menü 2: Nudel-Feta- Auflauf mit Gemüse

Karamellpud‐
ding

Apfel-Schoko‐
muffins

Brokkoliwurst, Schnittkä‐
se, Tomaten, Brot, Butter
und Tee

Di

23.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Tomatencre‐
mesuppe

Menü 1: Kartoffelsuppe mit Speck (nur EAR Salat)

Menü 2: Blumenkohlbratling mit Kartoffelpüree und Salat
Honigquark

Ameisenku‐
chen

Pfälzer Leberwurst mit Ra‐
dieschen-Kresse‐

quark ,Farmersalat, Brot,
Butter und Tee

Mi

24.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Kohlrabicreme‐
suppe

Menü 1: Milchreis mit Apfel- Heidelbeerkompott

Menü 2: Tortellini mit Schinken-Sahnesoße und Salat Banane
Puddingstreu‐
sel

Pizzatoast und Tee

Do

25.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Spargelcreme‐
suppe

Menü 1: Gulasch vom Schwein mit Spätzle und Frühlingsgemü‐
se

Menü 2: Kartoffeln mit Rührei und Gurkensalat

Holunderjo‐
ghurt

Käsekuchen
Mortadella, Tortenbrie, Mi‐
xed Pickles, Brot, Butter
und Tee

Fr

26.06.

Tee oder Kaffee, Brot und
Brötchen, Marmelade, Ho‐
nig, Wurstauswahl, Käse‐
auswahl, Frischobst

Lauchcreme‐
suppe

Menü 1: Lachsragout in Sahnesoße, grüne Nudeln und Salat

Menü 2: Gnocchi mit Bärlauchsoße und Salat

Apfel-Johannis‐
beerquark

Mehrfruchtku‐
chen

Hering, Kräuterquark,
Rote-Bete, Brot, Butter

und Tee

Sa

27.06.

Brot, Brötchen, Marmela‐
de, Honig, Wurstauswahl,
Käseauswahl, Frühstücks‐

ei

Menü 1: Linseneintopf mit Kasslerwürfel (nur EAR Salat)

Menü 2: Buchteln mit Apfelmus

Obst der Sai‐
son

Kirschplunder
Wurstsalat mit Zwiebeln
und Essiggurken, Brot,

Butter und Tee

So

28.06.

Tee oder Kaffee, Sonn‐
tagskuchen, Butter, Mar‐
melade, Honig

Flädlesuppe
mit Gemüse

Menü 1: Gekochtes Rindfleisch mit Meerrettichsoße,
Salzkartoffeln und Essiggurke

Menü 2: vegetarischer Maultaschenauflauf mit Sahnesoße und
Tomatensalat

Eisdessert
Erdbeer-Sahne‐

schnitte

gekochter Schinken mit
Gemüsefrischkäse, Brot,
Butter und Tee

Das Team von Genuss und Harmonie wünscht guten Appetit.

Für Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter 06303 - 911 243

Alle Kalorienangaben sind Schätzwerte. Änderungen am Plan vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter https://prot-altenhilfe.de/allergene.

Wochenplan KW 26/2026
Vollstationäre Pflegeeinrichtungen PAW
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