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Wochenplan KW 29/2026

Volistationare Pflegeeinrichtungen PAW

PAW

Kaffee und

9525

Bm,ruwe @580

KW 29 Frihstuck Vorspeise Hauptgang Dessert Kuchen Abendessen
Tee oder Kaffee, Brot und Menii 1: Pfalzer Saumagen, Sol3e, Kartoffelpliree, und saure : : s
Mo Brotchen, Marmelade, Ho- . Bohnen &@m,r & 422 Himbeer-Minz- | Apfel- Zimt Eierlyoner mit Schnittka
: " Gemiusesuppe ' . ; se, Brot, Butter, Rotkohl-
nig, Wurstauswahl, Kase- S 120 pudding B m Muffins salat und Tee ®
13.07. |auswahl, Frischobst &m, w am,r Menu 2: Penne mit KrautersoBe und Buttererbsen &m, r, g 9214 Bm e w O 300 8576 m, u, e w
9 950 O 448
Tee oder Kaffee, Brot und Meni 1: Gyrosauflauf mit Nudeln und Krautsalat @m, r, e, w P
Di Brétchen, Marmelade, Ho- Karotten- 9713 Puddingstreu- Teewurstlgrob, Schnittka-
: " Apfelquark se, Essiggurken, Brot,
nig, Wurstauswahl, Kase- | Orangensuppe S 82 sel Bm, e w Butter und Tee &
14.07. |auswahl, Frischobst @m, w| @r & 150 Menii 2: Gemiisecurry mit Brokkoli, Karotte, Zucchini und Reis O 485 S 748 m, [, u,w
9 950 Bm r,us @505
Tee oder Kaffee, Brot und PR . N & 511
Mi Brotchen, Marmelade, Ho-| Tomatencre- Ment 1: Milchreis mit Zimt/Zucker &m, o, w Mehrfruchtku- Pfalzer Bratwurst mit
nig, Wurstauswahl, Kase- | mesuppe Bm, r S 5. Aciati ; Banane O 89 chen Be w Senf, Brot, Butter und Tee
15.07. |auswahl, Frischobst & m, w S 246 Meni 2: Asiatische Nudelpfanne und Chinakohlsalat & 336 amr w0 & 706
J 950 Bm,ruswebEKSQ907
; _ Menii 1: Kohlhackfleischpfanne mit Kartoffeln &r & 517 ) Zwiebelfleischkase mit
Do Kaltfffhce)ﬂeggii:fs'svrsa?s Maisgrief3ssup- Ergil;eefeprl:d Marmorkuchen | Gouda, Brot, Butter, Es-
16.07 ' S 308 pe Br,w 998 | Meni 2: Allgauer Kdsespatzle mit Zwiebelschmelze und Salat 09351 Bm e w Q499 | siggurke und Tee Bm, w
Bm e Bm uew Q482 O 597
Tee oder Kaffee, Brot und Menu 1: Matjesfilet Hausfrauenart mit Salzkartoffeln ; ;
Fr Brotchen, Marmelade, Ho- | Gerdstete Ha- Bm,ruefKSs 456 Apfel-Johannis- | Limetten-Kése- Ps‘igﬁitc&esl Eraefr?iigga'lfc!(—'
nig, Wurstauswahl, Kase- | ferflockensup- beerquark @m kuchen maten Bro't Butter l:lnd
17.07. |auswahl, Frischobst @m, w| pe &h, r & 94 | Menii 2: Gnocchi mit mediterranem Gemise und TomatensoRe Q 404 Bm e w @321 ' ' S 537
9 950 Brew O498 Tee Bm w
Tee oder Kaffee, Brot, . . ; i
Brotchen, Honig, Wurst- Menii 1: (nur EAR Salat), Kartoffelsuppe mit Brot Bu, e, w & 543 Wurstsalat mit Zwiebeln
Sa auswahl ! Késeaﬂswahl Obst der Sai- | Quarkballchen und Essiggurken, Brot,
18.07 ! , ' Meni 2: Tortelliniauflauf mit Spinat Feta und Tomaten B m, e, w son O 89 Bm, e w Q270 | Butterund Tee &m, u, w, E
07, Frihsticksei @m, e, w T
1016 9828 9770
Meni 1: Hahnchengulasch mit Paprika, Knédel und Salat
Tee oder Kaffee, Sonn- .. . . .
So tagskuchen, Butter, Mar- MarkkloBchen- Bruw @417 Eisdessert Obstschnitte | >alami, Tortenbrie, Dill-
melade, Honig & m, e w | SUPPE Bm,rw S 166 $ 250 gurken, Brot, Butter und
19.07. ' 9 e 942 Menii 2: M8hren-Quark-Bratling mit Reis, Minzjoghurt und Salat | 8™ ¢ Bm e w Tee B@m, w O 548

Das Team von Genuss und Harmonie wiinscht guten Appetit.

FUr Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter 06303 - 911 243

Alle Kalorienangaben sind Schatzwerte. Anderungen am Plan vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter https://prot-altenhilfe.de/allergene.



