D FRSCHEMAGHER

Wochenplan KW 05/2026
Café am Stadtpark

PAW

Salat @m,r,u,w,e O 618

KW 5 Vorspeise Hauptgang Dessert
Menu 1: Kassler mit Kartoffeln, Wirsinggemuse und BratensoRe
Mo Bgm,r & 532
Gemisesuppe Bm,r @ 120 Himbeer-Minzpudding &m & 214
26.01. Meni 2: Bandnudeln mit BasilikumrahmsoBe, Tomatenwdrfel
und Gurkensalat &@m,r, u, w, e & 553
Menu 1: Wurstgulasch mit Paprikastreifen und Vollkornreis
Di Bm,r,u Q608
Karotten- Orangensuppe &r & 150 Apfelquark O 82
27.01. Menii 2: Pfalzer Kartoffelknédel mit Waldpilzragout und Salat
Bm,ruwe Q426

Mi Menii 1: GrieRbrei mit Zimtkirschen &m, w & 1225
28.01 Tomatencremesuppe &m, r & 246 Menii 2: Eier in SenfsoRe, Salzkartoffeln und Rote-Bete-Salat Banane O 89

’ ’ Brue 9473

Do Menii 1: Kraut-Hackfleischpfanne mit Kartoffeln & 485
29.01 MaisgrieBssuppe &r,w & 98 Menii 2: Penne mit KréutersoRe und Buttererbsen Bm,r, g Zimtpflaumenkompott & 140

. . O 448

Fr Menii 1: Sahnehering mit Kartoffeln & 767

Gerdstete Haferflockensuppe &h, r @ 94 Apfel-Johannisbeerquark @ m O 404

30.01. Menii 2: Gemisecurry mit Reis und Salat &m, r @ 421

Sa
31.01.

Menu 1: Putenrollbraten mit Kartoffeln, BratensoBe und Rahm-
So blumenkoh! &r, u, F, s & 539
MarkkléBchensuppe & m, r,w & 42 Eisdessert @m, e O 166

01.02. Meni 2: Schweinegeschnetzeltes in ZwiebelsoRe, Spatzle und

Das Team von Genuss und Harmonie wiinscht guten Appetit.

FUr Fragen und Anregungen erreichen Sie uns unter 06303 - 911 243

Alle Kalorienangaben sind Schatzwerte. Anderungen am Plan vorbehalten!

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie unter https://prot-altenhilfe.de/allergene.



